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Modalidad: Cuidado Transitorio Dia-Noche . - 13 3 2022
eiecucion:
Unidad Operativa:  Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos
Eje de Atencioén: HABILIDADES, CAPACIDADES Y POTENCIALIDADES
Linea de Atencion: Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: NATALIA POVEDA NINO
Nombre de la actividad: ALFABETIZACION DIGITAL - TICS

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores identifiquen y reconozcan sus habilidades y capacidades, asi como favorecer la potenciacion de sus recursos

individuales, familiares y colectivos, los cuales deben constituirse en factores protectores para la garantia de sus derechos, a partir de la generacién de

espacios donde se consideren intereses, capacidades y potencialidades de las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Desarrollar habilidades y competencias en herramientas digitales en las personas mayores

2. Generar espacios para acceder a la educacion informal de acuerdo a los gustos e intereses de las personas mayores.

3. Fortalecer aprendizajes en manejo de tecnologia, sistemas; habilidades cognitivas: atencién, memoria y concentracion, interiorizacion de contenidos e

informacion.

4. Promover espacios participativos

METODOLOGIA

Se iniciara con la organizacion del espacio cerrado; se alistara ,televisor, presentacion audiovisual, computador, sillas; luego se realizara invitacién

a las personas mayores para participar en la actividad, solicitando organizaciéon en sedente, iniciando con la explicacion del tema a tratar , las

dindmicas y la organizacion para desarrollar el encuentro, en seguida se realizara la introduccién de la herramienta WORD, significado y ubicacion

en la pantalla del computador, paso a paso del acceso a la herramienta ; a su vez se indicara de manera general las otras herramientas de OFFICE.

MOMENTO
INICIAL

Para continuar con la sesién se da continuidad al proceso iniciado en encuentros anteriores, aprendiendo el proceso para enviar correos y enviar

electronicos, asi pues, se da por terminado el ciclo de apertura de correos para las personas mayores, dando paso al siguiente nivel que es redactar

un correo al mail de la profesional con un archivo adjunto. De esta mamera se ponen en practica los conocimientos compartidos en sesiones

MOMENTO
CENTRAL

anteriores, tales como manejo de Word, power point y digitacion.

Para cerrar la actividad se brindara el espacio a las personas mayores para expresar de manera verbal las percepciones que tuvieron frente a la

actividad , también se realizara retroalimentacion, aclaracién de dudas y agradecimiento por la participacién y buena disposicion.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Humanos: Personas mayores, Terapeuta Ocupacional, Artista Fisicos: sillas, computadores, internet, presentacion

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se observé participacion activa de las personas mayores y disfrute, completaron el paso a paso, se evidencié adecuado seguimiento de instrucciones

durante el desarrollo de la actividad. Esta actividad permitié6 cumplir con los objetivos propuestos, fortalecer aprendizajes en manejo de tecnologia, sistemas;

habilidades cognitivas: atencién, memoria y concentracion, interiorizacién de contenidos e informacion; a su vez se observa motivacion, gusto e interés en

esta &rea. Se finaliza actividades con agradecimiento y sin novedades.
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FECHA:
13/03/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

ALFABETIZACION DIGITAL

RESPONSABLE;
NATALIA POVEDA
NINO
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